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B etreff:  Trainerschulung des Fastnacht-V erband-Franken 2009 

 
 
Liebe M itglieder des Fastnacht-Verband-Franken und Freunde des G ardetanzes, 
w ie im  letzten Jahr bieten der Fastnacht-Verband-Franken und das Schulungsteam  des BD K Schulungen 
für Trainer/innen der M itgliedsvereine des BD K an. M it der D urchführung von Schulungen sollen 
Trainer/innen H ilfestellungen und Inform ationen angeboten w erden, die für die A rbeit m it den 
tanzenden A ktiven von enorm er W ichtigkeit sind. 
 
D ieses Jahr w erden folgende Schulungen angeboten: 
 
1. G rundschulung für Schautanz (G SS) – 27.03.2010 in H eroldsbach 
2. G rundschulung für G ardetanz (G SG ) – 28.03.2010 in H eroldsbach 
 
3. Fortgeschrittene für G ardetanz (FSG ) – 12.06.2010 in H erzogenaurach 
4. Fortgeschrittene für Schautanz (FSS) – 13.06.2010 in H erzogenaurach 

 
5. A ufbauschulung Solisten (A SS) – 19.06.2010 in Schw einfurt 
 
6. Praxisschulung für G ardetanz (PSG )    
 

Praxis U nterfranken 9.+  10.07.2010  
Praxis M ittelfranken 11.07.2010   
Praxis O berfranken  23. – 25.07.2010  

 
  
7. Praxisschulung Solisten (PSS)    

 
8. Kinderaufbauschulung (KA S) – 20.06.2010 in Schw einfurt    

 
 
 

D er BD K hat sich entschlossen, kostenlose Trainerausw eise auszustellen. H ierfür w erden die gleichen 
A ngaben w ie im  Tanzturnierausw eis benötigt (N am e, V ornam e, A dresse, G eburtsdatum , G esellschaft, 

V erband, Passfoto). W er erstm alig an einer G rundschulung teilnim m t, egal ob für G ardetanz oder 
Schautanz, w ird gebeten, diese U nterlagen m itzubringen. Im  A nhang befindet sich dafür ein Form ular, 
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das A uszufüllen ist von jedem  Teilnehm er notw endig. Jeder, der eine G rundschulung G ardetanz bereits 
besucht hat, ist in Besitz dieses A usw eises und ist verpflichtet, den A usw eis beim  Referenten vorzulegen. 
W ir bitten um  Verständnis, dass ohne A usw eis leider an der entsprechenden Schulung nicht 
teilgenom m en w erden kann. U m  eine w eiterführende Schulung zu besuchen, ist die V orlage des 

A usw eises am  Schulungstag zw ingend notw end ig. 

 
1. Trainergrundschulung für Schautanz (G SS):   

A m  27.03.2010 in H eroldsbach 
 
D iese findet grundsätzlich an einem  Tag statt und besteht aus den Them enblöcken Theorie und Praxis, 

die jew eils 4 Stunden um fassen. D ie Referenten setzen sich aus 2 M itgliedern des BD K-Schulungsteam s 
zusam m en. Für den Theorieteil sind ausschließlich BD K-Jurym itglieder verantw ortlich und für den 
Praxisteil sind Trainer/innen aus ganz D eutschland vertreten. Teilnehm erzahl für jeden Block ist m it 35 
Personen begrenzt (70 insgesam t pro Tag). 
W er ausschließlich eine Schautanzschulung besucht (G S G ardetanz nicht zw ingend), w ird ebenfalls 
gebeten, die notw endigen U nterlagen für einen Trainerausw eis in die Schulung m itzubringen. 
 
2. Trainergrundschulung für G ardetanz (G SG ): 

A m  28.03.2010 in H eroldsbach 
 
D iese findet grundsätzlich an einem  Tag statt und besteht aus den Them enblöcken Theorie und Praxis, 
die jew eils 4 Stunden um fassen. D ie Referenten bestehen aus 2 M itgliedern des BD K Schulungsteam s. Für 
den Theorieteil sind ausschließlich BD K Jurym itglieder verantw ortlich und für den Praxisteil sind 
geschulte Trainer/innen aus ganz D eutschland vertreten. D ie Teilnehm erzahl für jeden Block ist auf 35 
Personen begrenzt (70 insgesam t pro Tag). Bei Ü bersteigen der Teilnehm erzahl können m it dem  
Schulungsteam  A lternativen abgesprochen w erden. 
 
D ie  beiden Them enblöcke enthalten: 
  
a) Theorie: 
� Bew ertungskriterien (D efinition/ Interpretation/ Ä nderungen); 
� Tanzturnierordnung (TTO ), (A uszug der w ichtigsten Punkte und aktuelle Ä nderungen); 
� M otivation im  Zeitalter einer anspruchsvollen Jugend/ A ufsichtspflichten; 
� Choreographie (W ie beginne ich/ die M usiklegende etc.) 
 
b) Praxis: 
� Techniken des G ardetanzes; 
� A ufw ärm training (speziell für Spagat und Beinführung); 
� G rundschritte des G ardetanzes, Variationen und Kom binationen; 
� Erstellen einer kleinen Choreographie durch die Teilnehm er; 
 

3. Trainerschulung G ardetanz für Fortgeschrittene (FSG ): 

A m  12.06.2010 in H erzogenaurach 
 
Trainer die bereits eine G rundschulung für G ardetanz besucht haben und in Besitz eines Trainerausw eises 
sind, haben die Voraussetzung zur Teilnahm e an der FSG  erw orben. D ie FSG  besteht ausschließlich aus 8 
Stunden Praxis ohne Theorie. W ir bitten auch hier um  Verständnis, dass der A usw eis vorgelegt w ird. 
Leider versuchen „verm eintlich gute Trainer" sofort in diesen Kurs einzusteigen. O hne die G rundbegriffe 
aus der G SG  kann m an hier jedoch nicht folgen. 
 
 
4. Trainerschulung Schautanz für Fortgeschrittene (FSS): 

A m  13.06.2010 in H erzogenaurach 
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Trainer die bereits eine G rundschulung für Schautanz besucht haben und in Besitz eines 
Trainerausw eises sind, haben die Voraussetzung zur Teilnahm e an der FSS erw orben. D ie FSS besteht 
ausschließlich aus 8 Stunden Praxis ohne Theorie. W ir bitten auch hier um  Verständnis, dass der A usw eis 
vorgelegt w ird. 
 
 
5. A ufbauschulung Solisten (A SS) 

A m  19.06.2010 in Schw einfurt  
 
D ie A ufbauschulung Solisten ist für Trainer von M ariechen und Paaren konzipiert. Es sind 8 Stunden 
praktische A usbildung vorgesehen. D ie Teilnahm e an der G SG  ist die Voraussetzung, um  an der A SS 
teilzunehm en. 
 
 
6. Praxisschulung für Tanzgarden (PSG ): U nterfranken  9. – 10.07.2010  

 M ittelfranken  11.07.2010  

 O berfranken   23.- 25.07.2010 

        

Zu einer Praxisschulung, die eintägig durchgeführt w ird, können pro Tag m axim al 8 G ruppen eingeladen 
w erden. H ier arbeitet ein/e Theoretiker/in und ein/e Praktiker/in m it einer G arde und der Trainerin 1 
Stunde und geben konkrete Tipps zur Verbesserung des Tanzes. Voraussetzung für die Praxisschulung ist 
die Teilnahm e der Trainer/innen an einer G rundschulung. D as Vorlegen des Trainerausw eises beim  
Referent ist auch hier erforderlich. 
Es ist nicht notw endig, dass die G ruppen vollständige Tänze bereits erarbeitet haben. Ein A uszug ist 
ausreichend. 
 
 
7. Praxisschulung für Solisten (PSS):    

Term in w ird  noch bekannt gegeben 

 

Zu einer Praxisschulung, die eintägig durchgeführt w ird, können pro Tag m axim al 8 Teilnehm er 
eingeladen w erden. H ier arbeitet ein/e Theoretiker/in und ein/e Praktiker/in m it einem  Solisten/Paar und 
der Trainerin 1 Stunde und geben konkrete Tipps zur Verbesserung des Tanzes. Voraussetzung für die 
Praxisschulung ist die Teilnahm e der Trainer/innen an einer G rundschulung. D as Vorlegen des 
Trainerausw eises beim  Referent ist auch hier erforderlich. 
 
 
Es ist nicht notw endig, dass die Solisten vollständige Tänze bereits erarbeitet haben. Ein A uszug ist 
ausreichend. 
 
 
8. K inderaufbauschulung (K A S)    

A m  20.06.2010 in Schw einfurt 
 
D ie Kinderaufbauschulung ist für Trainer von Kinder und Jugendgruppe konzipiert. Es sind 8 Stunden 
praktische A usbildung vorgesehen. D ie Teilnahm e an der G SG  ist die Voraussetzung, um  an der KA S 
teilzunehm en. 
 
 
D as Präsidium  des Fastnacht-V erband-Franken  sieht darin die G elegenheit für seine Tanzgruppen, sich 
w eiter zu verbessern und auszubilden.  
 
Teilnahm eberechtigt sind alle aktiven oder w erdenden Trainer/innen (ab 16 Jahren) der M itgliedsvereine 
im  Fastnacht-Verband-Franken. 
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D arüber hinaus können auch Personen aus anderen Verbänden teilnehm en, sofern noch 
A usbildungsplätze vorhanden sind. 
 
G em äß  B eschluss des B D K -Tanzturnierausschusses w ird die A usstellung der gelben Trainer-

A usw eise ab  2008 an einen nachgew iesenen Erste-H ilfe-K urs (16U E) gebunden. 

 
H inw eis: 

 
D ie Teilnehm erzahl pro Schulung ist auf 35 Personen begrenzt (70 Personen pro Tag). 
Sollten ausreichen A nm eldungen für zw ei Schulungen vorliegen, besteht die M öglichkeit die Schulungen 
im  W echsel an diesen Term inen doppelt anzubieten, um  m öglichst jeden die Chance zu bieten alle 
Schulungen zu besuchen. 
 
Schulungsbeginn ist jew eils um  9.00 U hr, Ende ist um  18.00 U hr geplant. 
 

A nm eldungen m üssen bis 14. Tage vor der Schulung erfolgen. Eine 

schriftliche A nm eldung ist zw ingend notw endig! D iese kann auf d em  

beigefügten Form ular per Post an Iris Leichauer, Sand 6, 95028 H of, per Fax 

an 09228 9969061 oder über das A nm eldeform ular auf d er H om ep age 

w w w .fastnacht-ob erfranken.de erfolgen. M ündliche bzw . Telefonische 

A nm eldungen können nicht m ehr angenom m en w erden.  

D ie Teilnahm e ist nur dann m öglich, w enn die entsprechende 

Teilnahm egebühr vor der Schulung auf das K onto 5 761 972 bei d er   V R-B ank 

W ürzburg (B LZ 790 900 00) überw iesen w urde. W ir bitten um  V erständnis, 

dass B areinnahm en auf G rund gesetzlicher Regelungen nicht m ehr m öglich 

sind. 
 
 
 
Schulungskosten: G rundschulung Trainer für G ardetanz (G SG ) 

 35,- Euro/Person 
  
 G rundschulung Trainer für Schautanz (G SS) 

 35,- Euro/Person 
 
 B eide G rundschulungen (G SG +G SS) zusam m en 

 für 65.- Euro  
 (Bei den G rundschulungen erhält jeder Teilnehm er die BD K Tanzbroschüre im  

W ert von 11,- Euro kostenlos) 
 
 Trainerschulung G ardetanz für Fortgeschrittene (FSG ) 

 30,- Euro/Person   

  

 Trainerschulung Schautanz für Fortgeschrittene (FSS) 

 30,- Euro/Person  
  
 Praxisschulung für Tanzgarden (PSG ) 
 50,- Euro/G ruppe 
 

 K inderaufbauschulung (K A S) 
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 35,- Euro/Person 
 
 Praxisschulung für Solisten (PSS) 
 50,- Euro/Tanzm ariechen oder Tanzpaar 
 

 
 
 

A nm eldeschluss ist jew eils 14 Tage vor der Schulung! 
 

 
D ie w eiteren Schulungsorte w erden nach Festlegung, um gehen an die angem eldeten Teilnehm er 
m itgeteilt. 
 
 
M it freundlichen G rüßen 
 
 
 
 
Iris Leichauer  Stefan H erbig  Sigrid D otterw eich  
 
 
 
 
 

D ie A usschreibung und die A nm eldeform ulare können auch auf unserer Internetseite unter 
Tanzturnierausschuss abgerufen w erden. 
 
http://w w w .fastnacht-oberfranken.de
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Anmeldung zur Trainerschulung 
 
 
 
Schulung: ___________________________________________________ 
 
 
 
 
Verein:   

A nsprechpartner:   

A nschrift:   

PLZ / O rt:   

Telefon / Fax:   

E-M ail:   
 
 

(bitte m it Schreibm aschine oder deutlich in D ruckschrift ausfüllen) 

 A nm eldung 1 A nm eldung 2 A nm eldung 3 

N am e:    

V ornam e:    

Straße:    

PLZ / O rt:    

G eb.-D atum :    

E-M ail:    

G rundschulung:    

 

 
 
D ie untenstehende U nterschrift ist für unseren Verein rechtsverbindlich. D ie in den A us-
schreibungsunterlagen für die Trainerschulungen aufgeführten Verpflichtungen erkennen w ir 
inhaltlich voll an. 
 

D ie A nm eldungen sind verbindlich. Im  Fall eines A nm eldungs-Storno kann die Teilnahm egebühr nur 
nach Zahlung der Teilnahm egebühr einer Ersatzanm eldung erstattet w erden. 
 
 
 

      
 O rt, D atum   U nterschrift  Stem pel der G esellschaft 

 


